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Einfuhrung

Die Entscheidung eine Diplomausbildung fur padiatrische Osteopathie, nach dem
Vorbild der ,Foundation for Paediatric Osteopathy“ (FPO, vormals OCC - Osteopathic
Centre for Children) in London, anzubieten, wurde 1998 gemeinsam mit dem damaligen
OCC und der WSO (Wiener Internationale Schule fur Osteopathie) getroffen.

Es ist die Freude am gemeinsamen Arbeiten und die Freude mit und fur Kinder
osteopathisch zu arbeiten, die das OZK zu einem besonderen Ort macht und die
Position des OZK in der osteopathischen Gemeinschaft begrindet.

Zwei Grunde fur den Abschluss dieser Postgraduate - Ausbildung mit einem Diplom sind
uns besonders wichtig: Zum einen wird fur die Offentlichkeit erkennbar, wer eine
qualifizierte padiatrische Ausbildung, Kenntnisse und Fertigkeiten besitzt; zum anderen
ist es fur die Osteopathlnnen selbst, die Expertinnen fur Kinderosteopathie werden
wollen, eine Notwendigkeit, sich einem speziellen Training und einer kritischen
Selbstevaluierung zu unterziehen. Sie konnen dafur notige Erfahrungen sammeln,
spezielle Fertigkeiten erlangen und Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten gewinnen.

Allgemeines

ZUM LEHRGANG

Die Ausbildung kann nur als Ganzes besucht werden. Sie besteht aus praktischen
Ausbildungstagen und theoretischen Ausbildungstagen, mit praktischen Ubungen. Die
Zeitstruktur ist bindend (Punktlichkeit!). Bei versaumten theoretischen Ausbildungstagen
sind die Ausbildungsteilnehmerinnen verpflichtet, diese innerhalb von zwei Jahren
eigenverantwortlich  nachzuholen. Vereinbarte Termine fur die praktischen
Ausbildungstage muissen nach Moglichkeit eingehalten werden. Bei Auftreten von
groleren Unregelmaligkeiten wird Uber Konsequenzen diskutiert.

In Vorbereitung fir das DPQOV sind theoretische und praktische Kriterien zu erflllen. Zur
Erlangung des DPOQV ist eine Diplomarbeit zu schreiben.

Das Diplom flr padiatrische Osteopathie (DPOV) wird nach Anerkennung der
Diplomarbeit verliehen.

AUSBILDUNGSORT

Ausbildungsort sind die Rdume des OZK in der Phorusgasse 12/3, 1040 Wien.
Seit Janner 2020 Filiale: OZK West: Hochsterstr. 30, 6850 Dornbirn (fur Praxistage).

KURSZEITEN

Theoretische Ausbildungstage im OZK:
09:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:30 Uhr — 18:00 Uhr

Praktische Ausbildungstage im OZK:
09:30 Uhr —13:00 Uhr und 14:30 Uhr — 18:00 Uhr
im OZK West: 9.00 Uhr — 12:30 Uhr und 13:00 Uhr — 16:30 Uhr

Spitalspraktika:
14.00 Uhr — 18.00 Uhr
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN / AUFNAHMEKRITERIEN

Zur Ausbildung zugelassen sind Osteopathlnnen nach bestandener klinisch-praktischer
Abschlussprufung (nach Rucksprache) und Osteopathlnnen mit einem Abschluss als
DO, BSc oder MSc (Osteopathie). Bei Unklarheiten Uber den Ausbildungsstand im
cranialen Bereich, sowie Anatomie und Physiologie des Kindes ist es dem OZK
vorbehalten, diesen zu Uberprufen.

Im Rahmen des 2. Ausbildungsjahres oder im Anschluss an das 2. Ausbildungsjahr
kann das padiatrische Diplom (DPOV) erlangt werden. Dafir muss eine padiatrisch-
osteopathische, wissenschaftliche Arbeit verfasst werden.

Fiar verursachte Schaden im Rahmen der Ausbildung kommen die Teilnehmerinnen
selbst auf und stellen Veranstalterinnen und Kursleiterinnen von Haftungsansprichen
frei.

Die Teilnahme an der Ausbildung in padiatrischer Osteopathie findet in
Eigenverantwortung der Teilnehmerlnnen statt. Sie setzt eine normale physische und
psychische Belastbarkeit voraus. Die Veranstalterinnen behalten sich vor,
Teilnehmerlnnen von der Kursreihe auszuschlielen.

TRAGER DER AUSBILDUNG

Trager ist der gemeinnitzige Verein ,0ZK — Osteopathisches Zentrum fir Kinder —
Verein zur Férderung der Gesundheit der Kinder durch Osteopathie®“. Der Grofteil des
praktischen Unterrichts wird durch die ehrenamtliche Tatigkeit des OZK-Teams
ermoglicht.

Die Studentinnen sind wahrend ihrer zweijahrigen Ausbildung automatisch Vereinsmit-
glieder. Der Mitgliedsbeitrag ist in den Ausbildungskosten enthalten. Aus versicherungs-
technischen Grinden ist die Zahlung des Mitgliedsbeitrages (von momentan € 90.- im
Jahr) erforderlich, wenn die Ausbildung nicht innerhalb der zwei vorgesehenen Jahre
abgeschlossen wird.

Fir das inhaltliche Konzept, die Organisation und die Durchfihrung der Ausbildung ist
das Team des OZK verantwortlich.

Alle organisatorischen Anfragen kénnen an das Ausbildungs-Sekretariat des OZK
gerichtet werden (email: ozk.wien@ozk.at, Tel. 0676-4462884 zu den Telefonzeiten).

KOSTEN

Die Kosten fir die Fortbildung betragen pro Ausbildungsjahr € 3850,-. Sie sind mit der
Anmeldung voll zu zahlen (abzuglich € 50,- Fruhzahlerbonus bei Anmeldung und
Zahlung bis spatestens 30. Oktober des Vorjahres) oder in zwei Raten zu je
€ 1925,- bis Ende des Vorjahres und 2.Rate bis Mitte des laufenden Jahres.
(Verzugszinsen 10% nach einer Mahnung).
Regelungen bei allfalliger Unterbrechung siehe Details im Vertrag.

ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt Uber das OZK - Ausbildungs - Sekretariat.
postalisch: Phorusgasse 12/3, 1040 Wien
per Mail: ozk.wien@ozk.at

Fir die Anmeldung: beiliegendes Anmeldeformular ausgefullt und unterschrieben an
das OZK zu retournieren. (Anmeldefrist bis 15.12.2025)
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STORNO

Die gebuhrenfreie Stornierung ist bis spatestens 6 Wochen vor Beginn des Kursjahres
moglich. Bis 3 Wochen vor Beginn des Kursjahres ist eine Stornogebihr von 30% der
Jahresgebuihr sowie Bank- und Bearbeitungsspesen von € 45,- zu entrichten. Innerhalb
von 3 Wochen vor Beginn des Kursjahres kann keine Ruckerstattung erfolgen. Eine
etwaige Ruckerstattung erfolgt nach dem ersten Kurswochenende ausschlieBlich per
Banktransfer.

Durch lhre Anmeldung erklaren Sie sich mit den oben angefihrten
Ausbildungsbedingungen einverstanden.

Kursstruktur

AUSBILDUNGSDAUER

Die Ausbildung dauert 2 Jahre und umfasst 450 Stunden. Sie besteht aus mindestens
10 theoretischen und 16 praktischen Ausbildungstagen pro Ausbildungsjahr. Fir die
praktische Ausbildung stehen jahrlich mindestens 32 Termine direkt im OZK zur
Auswahl, seit Janner 2020 gibt es auch die Mdglichkeit in Dornbirn eine bestimmte
Anzahl (max. 6 Tage) zu absolvieren. Nahere INFO siehe unten. Die meisten Termine in
Wien sind blockweise organisiert. Es sind aullerdem im 1. Jahr mindestens zwei
Halbtage, 1:1 supervidierte Spitalspraktika in Wien im perinatalen Bereich (Schwangere,
Neugeborene, Wochnerinnen, Nachkontrollen) zu absolvieren. Im 2. Ausbildungsjahr
auf einer Neonatologie in Wien. An solchen Tagen ist es moglich den OZK-Praxistag
vormittags/nachmittags zu besuchen. Insgesamt kénnen 3 Praktika als
Ausbildungspraxistage angerechnet werden. Pro Ausbildungsjahr sind 2 Praktika Pflicht.

OZK West:
Seit Janner 2020 gibt es eine AuBenstelle des osteopathischen Zentrums fir Kinder im
Westen von Osterreich in Vorarlberg (Dornbirn)!.

Dort wird es einmal im Monat moglich sein, Kinder ehrenamtlich zu betreuen.
Wechselweise Freitag oder Samstag findet dieser osteopathische Tag statt. Dies dient
nicht nur dazu auch in Westdsterreich Kinder auf Spendenbasis osteopathisch zu
betreuen, sondern es ist auch die Chance fur Kinderosteopathinnen, die die
Kinderausbildung in Wien absolviert haben, mitzuarbeiten, mitzugestalten oder wieder
ins gemeinsame ,hands on“ hineinzuschnuppern. Auflerdem gibt es den
Osteopathlnnen, die im Westen tatig sind und die gerne die Kinderausbildung im OZK in
Wien machen wollen, die Chance, einige (max. 6 pro Ausbildungsjahr) der daflir nétigen
Praxistage in ihrer Wohnnahe zu absolvieren.

TEILNEHMERZAHL
Max. 18 Teilnehmerlnnen pro Ausbildungsjahrgang.
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ZEITSTRUKTUR in Wien

Theoretische Ausbildungstage: 09:30 Uhr — 13:00 Uhr Theorie (inkl. 1/2 Std. Pause)
14:30 Uhr — 18:00 Uhr Theorie (inkl. 1/2 Std. Pause)

Praktische Ausbildungstage: 09:30 Uhr — 10:00 Uhr Morgenrunde (gemeinsames
Einstimmen, Zeit fir Fragen und Fallprasentationen)
10:00 Uhr — 13:00 Uhr: Praxis
14:30 Uhr — 17:30 Uhr: Praxis
17:30 Uhr — 18:00 Uhr: Abendrunde (gemeinsamer
Abschluss, Zeit fur Fragen und Fallprasentationen)

Spitalspraktika: Wochenbettstation (Wobe): 14:00 Uhr —18:00 Uhr
Neonatologie (Neo): 14:00 Uhr —18:00 Uhr

Die Zeitstruktur schafft den nétigen Rahmen fir die gemeinsame Arbeit. Die Einhaltung
der theoretischen und praktischen Kurszeiten wird vorausgesetzt und ermdglicht uns
allen ein stressfreies Lernen und Uben.

KURSZEITEN

Wien:

Praktische Ausbildungstage finden jeweils montags und freitags im ca. 2-Wochen
Rhythmus statt. Die Spitalspraktika finden momentan jeden Montag statt.
Wochenbettstation: 14:00 Uhr —18:00 Uhr, Neonatologie: 14:00 bis 18:00 Uhr.
(Anderungen vorbehalten).

Die theoretischen Ausbildungstage sind Uber zwei Jahre verteilt (Sa, So, Di).

Dornbirn:

Praktische Ausbildungstag im OZK West (Vorarlberg, Dornbirn) findet einmal im Monat
statt. Kurszeiten: 9.00 — 12.30 und 13.00 — 16.30 Uhr. Anmeldung und Info Uber Uli
Hammerle: info@osteopathie-praxis.at.

Das OZK behalt sich vor, die Verteilung des Lehrstoffes, sowie die Auswahl der
Vortragenden zu andern und falls erforderlich auch Umstrukturierungen an der
Ausbildung, vorzunehmen. Alle nicht in deutscher Sprache abgehaltenen Vorlesungen
werden bei Bedarf Ubersetzt.

Bei Versaumnis von theoretischen Ausbildungstagen ist der/die Kursteilnehmerin
verpflichtet, diese Kursinhalte innerhalb von zwei Jahren eigenverantwortlich
nachzuholen.

Von den angebotenen praktischen Ausbildungstagen sind pro Jahr mindestens 16 (inkl.
2 Spitalspraktika — 2 Halbtage) zu absolvieren. Bei voraussichtlich nicht termingerechter
Erfillung der Mindestanzahl ist es in Ausnahmefallen mdglich, individuelle
Vereinbarungen zu treffen.
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ZU ERFULLENDE KRITERIEN WAHREND DER BEIDEN AUSBILDUNGSJAHRE:

32 absolvierte praktische Ausbildungstage mit Fuhrung des klinischen Logbuches
Teilnahme an allen Theorietagen

mindestens zwei 1:1 supervidierte Erstbehandlungen

2 Fallprasentationen (in der Morgen- oder Abendrunde)

schriftliche Reflexion eines Themenschwerpunktes am Ende des 1.
Ausbildungsjahres

2 - 3 Spitalspraktika im 1. Ausbildungsjahr

e 2 -3 Spitalspraktika im 2. Ausbildungsjahr

REFLEXIONSARBEIT

Eine kurze schriftiche Arbeit soll Ausdruck der eigenen Entwicklung in der
osteopathischen Arbeit mit Kindern sein. Es sind keine speziellen formalen Kriterien zu
erfillen, auer auf dem Titelblatt sollte der Titel, Namen des Studenten und der/des
Tutors/in, die OZK-Adresse und das Datum aufgefiihrt sein.

Es wird kein wissenschaftlicher Anspruch gestellt. Thema und Inhalt werden mit der/m
personlichen Tutor/in besprochen, die/der auch die Reflexionsarbeit beurteilt. Die Arbeit
soll am Ende des ersten Ausbildungsjahres abgegeben werden.

Alle Studentinnen, die diese Kriterien erflllt haben, werden in der Liste des OZK als
Kinder - Osteopathlnnen gefuhrt.

Alle oben angeflihrten Kriterien missen vor Abgabe einer Diplomarbeit erflllt sein.

DIPLOMARBEIT zur Erlangung des DPOV

Die Diplomarbeit soll klar und verstandlich eigene Uberlegungen und Erlebtes in einen
Zusammenhang stellen. Sie soll ein Thema behandeln, welches der eigenen
Entwicklung entspricht und dass Sie gerne bearbeiten wollen. Das Thema spiegelt Ihr
momentanes, personliches Interesse wider. Es zieht Sie vielleicht dahin, wo Sie die
meisten Fragen haben, wo Sie nach Antworten und roten Faden suchen, wo Sie einen
Gewinn haben. Das Thema der Diplomarbeit soll flr Sie passen.

Es kann und soll Bezug genommen werden auf osteopathische und medizinische
Literatur. Es soll eine Auseinandersetzung mit der eigenen osteopathischen Tatigkeit
und/oder mit Kolleglnnen stattfinden. Auch eine rein theoretische Auseinandersetzung
mit einem Thema ist moglich.

Worte sind nur Ausdruck unseres Gehirnes. Wir entwickeln die Sprache der Osteopathie
gemeinsam. Es ist Ziel, wenn nicht Kunst, bei dem zu bleiben, was wir spliren.

Die Diplomarbeit kann wahrend des zweiten Ausbildungsjahres begonnen werden, das
Konzept sollte im Laufe des zweiten Ausbildungsjahres vorgestellt werden. Die Arbeit
wird von der/dem personlichen Tutor/in betreut. Es muss das Thema und die Form mit
diesem/dieser abgesprochen werden.

Die Arbeit muss als Datei und in Papierform eingereicht werden. Eine Kurzfassung auf
Deutsch und Englisch ist erforderlich. Auf dem Titelblatt sollte der Titel, Namen des
Studenten und der/des Tutors/in, die OZK-Adresse und das Datum aufgefuhrt sein.

Die Diplomarbeit wird von zwei DPO-Mitgliedern oder DPOV-Mitgliedern des OZK-
Teams beurteilt. Es gibt drei Bewertungen: bestanden; nicht bestanden - aber
Uberarbeitung in einer bestimmten Frist mdglich; nicht bestanden.
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BEURTEILUNGSKRITERIEN IM RAHMEN DER AUSBILDUNG

Um ein Bild Uber Ausbildungsstand und Fahigkeiten der Studentinnen zu erhalten,
werden verschiedene Kategorien verwendet und vom Ausbildungsteam gemeinsam
bewertet.

Die direkte Beobachtung der Studentlnnen wahrend der praktischen Arbeit ist die
Grundlage fur die Beurteilung der klinischen Kompetenz. Zusatzlich werden Wissen,
Fertigkeiten und Verstandnis durch direkte Fragen wahrend des praktischen Unterrichts
Uberpruft.

Das (individuell gestaltete) klinische Logbuch dient vor allem den Studentinnen selbst.
Lernprozesse werden sichtbar (Re-Evaluierung, Fallreflexionen, Erfolge, persénliche
Schwierigkeiten,..). Mindestens zwei Erstbehandlungen werden 1:1 supervidiert und
besprochen.

Die Fallprasentationen dienen dem Austausch der Studentlnnen untereinander
(Reflexion einer Krankengeschichte, osteopathische Procedere, Prognose, usw.). Die
Supervisorinnen begleiten die Diskussion.
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Ausbildungsinhalte

1. Theorie: a) Seminarinhalte

2026

Lehrgang 2025/2, 2026/1

2027

Lehrgang 2026/2, 2027/1

Einfihrung in die padiatrische
Osteopathie

Einfihrung in die padiatrische
Osteopathie
1. Jahr

1. Jahr
Praktische | Mothering Einfihrung in das
Befundung, the Praktikum Neonatalogie &
Kindl. mother Einfiihrung 2.Jahr
Entw.im 1.Jahr
Spiel Reflexion des ersten Jahres

2.Jahr

Praktische Befundung, Einfihrung in Reflexion
Kindl. Entw.im Spiel das Praktikum des
Neonatalogie & ersten
Mothering the mother EinfGhrung Jahres
1.Jahr 2.Jahr 2.Jahr

Das kindliche Gewebe-Gewebequalitat
Reflexion des 1.prakt. Ausbildungstages
1.Jahr

Das kindliche Gewebe-Gewebequalitat
Reflexion des 1.prakt. Ausbildungstages
1.Jahr

Einfihrung in die Biodynamik 1.Jahr

Einfuhrung in die Biodynamik 1.Jahr

Schwangerschaft Das Frihgeborene | Schwangerschaft Das Frihgeborene
& Geburt 2.Jahr & Geburt 2.Jahr
1.Jahr 1.Jahr
Neugeborene, Neugeborene,
Path. Geburt Path. Geburt
1.Jahr 1.Jahr
Allgemeine Spezielle Allgemeine Spezielle Embryologie
Embryologie Embryologie Embryologie 2.Jahr
1.Jahr 2.Jahr 1.Jahr
Kieferorthopadie Red flags und Notfalle
Neurologie 2 Haufige Erkrankungen im Kindesalter

Externe Vorlesung (wechselndes Thema)

Endokrinologie

Das chronisch kranke Kind

Neurologie 1

Teilleistungsstérungen (2Tage)

Immunologie

Trauma

Skill Improvement

Psyche des Kindes

Haltung und Orthopadie

b.) Reflexion zu Beginn der praktischen Ausbildungstage, 1/2 Stunde.
Wiederholung von Lehrinhalten, persénliche Erfahrungen, Fragen, ...
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2. Klinische Praxis

a.) Mindestens 16 zu absolvierende praktische Ausbildungstage im OZK Wien und
West pro Ausbildungsjahr. Alle praktischen Ausbildungstage sind supervidiert.

b.) Zwei bis drei 1:1 supervidierte Praktika im perinatalen Bereich im 1. Jahr.

c.) Zwei bis drei 1:1 supervidierte Praktika in der Neonatologie im 2. Jahr.
b. und c.: Es zahlen bis 3 Praktika zu den praktischen Ausbildungshalbtagen (bei
freien Terminen kann man auch freiwillig mehr machen!).

3. Supervisionen / Tutoring

a.) Anamnese und Erstbehandlung unter 1:1 Supervision:
zweimal im Ausbildungsverlauf zu unterschiedlichen Fragestellungen

b.) zwei Fallprasentation in der Morgen- oder Abendrunde:
Zusammenfassung von zwei Krankengeschichten, Therapie, Therapieverlauf,
Procedere, kritische Hinterfragung bisheriger Wege. Die Studentinnen diskutieren
aktiv Uber den Fall, die Supervisorlnnen moderieren und erganzen.

c.) Halbjahrliches Feedback
d.) Betreuung durch eine/n personliche/n Tutor/in wahrend der gesamten Ausbildung

TUTORSYSTEM

Jede/r Teilnehmer/in hat eine/n personliche/n Tutor/in. Die Aufgaben der/s
Tutorin/Tutors ist Begleitung und Unterstitzung wahrend der Ausbildung, sowie
Betreuung von Reflexionsarbeit und Diplomarbeit. Fur Studentinnen ist bei Problemen
und Fragen zuerst ihr/e persodnliche/r Tutor/in Ansprechperson.

FEEDBACK

Feedback von allen am OZK Mitwirkenden ist nicht nur jederzeit willkommen, sondern
fur uns auch unentbehrliche Grundlage fir die Aufrechterhaltung und Weiterentwicklung
hoher Standards, bezuglich Inhalt und Organisation der Ausbildung. Wir freuen uns tber
schriftliche oder mindliche Rickmeldungen.

SONSTIGES

Psychotherapeutische Supervision:

Eine psychotherapeutische ausbildungsbegleitende Supervision kann bei Bedarf
angeboten werden. Diese bietet sowohl Raum fur auf Patientinnen fokussierte Themen
(Fallsupervision) als auch flir gruppeninterne Fragestellungen (Teamsupervision).

Schnuppern am OZK Praxistaqg:

Wir bieten einen Schnuppertag und ein personliches Ausbildungsgesprach mit einem
Teammitglied an einem Praxistag an. Der Schnuppertag wird bei Anmeldung fur die
Ausbildung gegengerechnet.

Kosten: halber Tag flur € 50,-- ganzer Tag fur € 100,--.

Bitte telefonisch unter (0676/4462884) oder per Mail (ozk.wien@ozk.at) anmelden!

Theorietage nach der Ausbildung besuchen:

Jeder der nach der am OZK abgeschlossenen Ausbildung noch einmal einen
Theoriekurs besuchen will, kann dies nach Absprache im Buro gerne tun.
Hierfur gilt ein Entgelt von € 90,--. Bitte telefonisch oder per Mail anmelden!
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Vortragende / Supervisorinnen / Instruktorinnen

Vorstand des OZK, theoretische Ausbildungstage und Supervision:
Hammerle Ulrike PT DO MSc DPO Kinder-Osteopathin
Krug Eva-Maria PT Kinder-Osteopathin
Rittler Margit PT Kinder-Osteopathin
Strohmayer Andrea ET MSc DO Kinder-Osteopathin
Urbanek Beatrix Dr.med. DO MSc DPO Kinder-Osteopathin
Wagner Gudrun Dr.med. DO MSc DPO Kinder-Osteopathin

Supervisorinnen:

Bieber Thomas HP DO Kinder-Osteopath

Burjan-Lang Edith PT DO Kinderosteopathin (Neo)
Haag Jurgen PT Kinder-Osteopath

Haberl Franz PT MSc DO DPOV Kinder-Osteopath
Kober Elisabeth PT DO MSc Kinder-Osteopathin
Kropatschek Monika PT Kinder-Osteopathin

Muckler Angelika PT DO MSc DPO Kinder-Osteopathin
Nolz-Brunner Irmi Dr.med. Kinder-Osteopathin

Raijchl Elisabeth PT DO MSc Kinder-Osteopathin
Range-Frad Anne PT Kinder-Osteopathin

Riegler Gerhard Dr.med. DO Kinder-Osteopath
Ruspeckhofer Maria PT DO MSc DPO Kinder-Osteopathin
Schiener Martha PT DO MSc Kinder-Osteopathin
Wutzl Christian Dr.med. DO Kinderosteopath

Instruktorinnen:

Wir freuen uns Uber ein grof3es Team von Absolventinnen, das uns in unterschiedlicher
Zusammensetzung als Instruktorinnen bei der praktischen Ausbildung unterstutzt.
Derzeit aktiv tatig sind:

Budroni Jutta PT MSc DO Kinder-Osteopathin
Fiedler Irene PT MSC DO Kinder-Osteopathin
Gabriel Renate DO MSc Kinder-Osteopathin
Gensbichler Angela PT Kinder-Osteopahtin

Holler Gudrun PT DO MSc Kinder-Osteopathin
Kdénig-Babanejad Marlene PT MSc DO Kinder-Osteopathin
Neuwirth Barbara PT MSc Kinder-Osteopathin
Reich Monika Dr. Kinder-Osteopathin

Schmid Marie-Annick Kinder-Osteopathin

Schneider Sabine PT Kinder-Osteopathin
Schneider-Lillehov Thea PT Kinder-Osteopathin
Teichmuller Matthias PT DO MRO Kinder-Osteopath
Toth Alexander PT DO MSc Kinder-Osteopath
Wallner Claudia PT Kinder-Osteopathin

Zinterhof Viktoria PT Kinder-Osteopathin
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Derzeit inaktiv:
Hofinger Petra PT Kinder-Osteopathin
Kaineder Gabriele PT Kinder-Osteopathin
Lang Angelika PT Kinder-Osteopathin
Struly Barbara PT DO MSc Kinder-Osteopathin
Weber Karl Heinz PT DO MSc Kinder-Osteopath

Instruktorlnnen im OZK West:

Heim Sabine PT, Kinder-Osteopathin

Punzenberger Florian PT, Kinder-Osteopath i.A.

Ruscher Michael PT, Msc, DO, Kinder-Osteopath

Teichmuller Matthias HP, PT, DO, MRO, Diplom-Kinder-Osteopath
Zandveld Astrid PT, Kinder-Osteopathin

Externe Lehrbeauftragte:
Erfahrene padiatrische Osteopathlnnen und medizinisch-therapeutische Spezialistinnen
werden themenspezifisch in die Ausbildung integriert.

Aarts Maria, Begrunderin des Marte Meo Konzepts
Angelucci Davide Dr. med., TCM Medizin

Annunciato Nelson Prof. Dr. med. (BRA)

Armitage Peter DO, DPO, MSCC, Kinder-Osteopath
Baltacis Bettina Dr. med. fur Kinder-und Jugendheilkunde, Neonatologie
Breme Christian Dipl. Pad., Waldorfpadagoge, Dipl. Bildhauer,
Dipl. Ing. Architektur

Carroll Karen DO, ND, Dip Paed Ost, MSCC

Colangelo Gabriella DO, ND, DPO (UK), Kinder-Osteopathin
Hippler Kathrin Dr.klinische Psychologin

Janus Ludwig Dr.Psychoanalytischer Psychotherapeut
Korth Stuart DO, DPO, FICO, Kinder-Osteopath

Liem Thorsten MSc Ost, MSc.pad.Ost,DO

Nunn Nancy BCs (Hons), DPO, PgCert. FHEA

Pittschieler Elisabeth Dr. med. Zahn

Rath-Wacenovsky Regina Dr. med.

Schober Karin Psychotherapeutin, Supervisorin
Szent-lvanyi Dr. med.

Tajinder Dehoora MSc, DO

Van der Wal Jaap Dr. med.

Vlach Wolfgang Dr. med.

Zajec Karin Psychotherapeutin, Supervisorin
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Theorietag, Praxistage und Junge Erwachsenen Tage - Ausbildungsjahr

) 2026
(Anderungen vorbehalten) (10.10.25)

Alle Kurse beginnen um 9.30. Uhr im OZK (1040, Phorusgasse 12/3)
Ausnahme: 1.JG: Am ersten Theorietag (11.01.26) bitte schon um 9.00 kommen

(far Fotos, Info, Vertrag...)

Janner
Fr. 09.01. Praxistag (NUR fiir ,alte Hasen*“ und Studentinnen ab dem 2.
Jahrgang)

Sa. 10.01. Theorie: VM: Einfiihrung in die Neonatologie mit Trixi Urbanek und
Dr. Zauner (2.JG) (Klinik LandstraBe, 1030 Juchgasse 25)

So. 11.01. Theorie: (9.00 Uhr) Einfiihrung in die padiatrische Osteopathie - die
Anamnese mit Gudrun Holler und Anne Range (1.Jg, 2.Jg optional)

Mo. 12.01. Praxistag (1.-Jahrige auf Halbtag gesplittet ab 16 TN)

Di. 13.01. Theorie: Das kindliche Gewebe mit Gudrun Wagner und Andrea
Strohmayer (1.Jg, 2.Jg optional)

Fr. 23.01. Praxistag

Sa. 24.01. Junge Erwachsene

Februar

Fr. 13.02. Praxistag

Sa. 14.02. Theorie: VM Kindliche Entwicklung im Spiel mit Andrea Strohmayer,

Praktische Befundung mit Eva Maria Krug;

NM Mothering the mother mit Gudrun Holler und Margit Rittler (1.Jg,
2.Jg optional)

So. 15.02. Theorie: Einfiihrung in die Biodynamik mit Gudrun Wagner
Assistenz: Andrea Strohmayer (1.Jg, 2.Jg optional)
Theorie: NM: Reflexion vom 1.Ausbildungsjahr mit Karin Zajec (2.Jg)
(in Ihrer Praxis: Knollgasse 32/3+4, 1100 Wien)

Mo. 16.02. Praxistag

Fr. 27.02. Praxistag

Marz

Mo. 02.03. Praxistag

Fr. 13.03. Theorie: Schwangerschaft und Geburt mit Trixi Urbanek (1.Jg, 2.Jg
optional)

Sa. 14.03. Theorie: VM: Die pathologische Geburt mit Trixi Urbanek
NM: Das Neugeborene (1.Jg) mit Trixi Urbanek (1.Jg, 2.Jg optional)

Mo. 16.03. Praxistag

April

Fr. 10.04. Praxistag

Sa. 11.04. Theorie: Allgemeine Embryologie mit Christian Wutzl (1.Jg, 2.Jg

optional)

So. 12.04.Theorie: Spezielle Embryologie mit Christian Wutzl und
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Gudrun Wagner (2.Jg)
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https://goo.gl/maps/AyP48sNEnfUuoN627

Mo.
Fr.

13.04.
24.04.

Mai
Fr.
Sa.
So.

08.05.
09.05.
10.05

Mo.
Fr.

11.05.
29.05.

Juni
Fr.
Sa.
So
Mo.
Fr.
Sa.
Mo.

12.06.
13.06.
14.06.
15.06.

27.06.
29.06.

Juli
Mo. 13.07.
Mo. 27.07.

August
Mo. 10.08.
Mo. 24.08.

September

Fr. 04.09.
Sa. 05.09.
Fr. 11.09.
So.

Mo.
Mo.

14.09.
28.09.

Oktober
Mo. 12.10.
Fr. 23.10.

November

Fr 06.11.
Sa. 07.11.
So. 08.11.
Mo. 09.11.
Fr. 20.11.
Mo. 23.11.

Dezember
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26.06.

13.09.

Praxistag
Praxistag

Praxistag

Theorie: Neurologie 2 mit Christian Wutzl (1+2.Jg)

Theorie: Das Friihgeborene mit Trixi Urbanek Assistenz: Gudrun
Holler (2.Jg)

Praxistag (ab da Start fiir die Neo fiir das 2.te Jahr)

Praxistag

Praxistag

Theorie: Externe Vorlesung mit Nancy Nunn (1.+2.Jg)

Theorie: Das chronisch kranke Kind mit Gaby Colangelo (1.+2.Jg)
Praxistag

Praxistag

Junge Erwachsene

Praxistag

Praxistag
Praxistag

Praxistag
Praxistag

Praxistag

Junge Erwachsene

Praxistag

Theorie: Osteopathische Betrachtungen kieferorthopadischer
Probleme mit Edith Burjan-Lang (1.+2.Jg)

Praxistag

Praxistag

Praxistag
Praxistag

Praxistag

Theorie: Teilleistung mit Ulrike Himmerle
Teilleistung mit Ulrike Hammerle (2tagig) (1.+2.Jg)
Praxistag

Praxistag

Praxistag
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Fr. 04.12. Praxistag

Sa. 05.12. Theorie: Trauma mit Gudrun Wagner (1.+2.Jg)

So. 06.12.Theorie: Psyche des Kindes mit Karin Zajec (1.+2.Jg)
Fr. 18.12. Praxistag

Sa. 19.12. Junge Erwachsene

Gesamt Praxistage: 34

Theorietage: 18
junge Erwachsene Tage: 4
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Praxistage 2026 Filiale West

Ort: Treffpunkt an der Ach
Hochsterstr. 30
6850 Dornbirn
(Anderungen vorbehalten)
Aktuell 28.8.2025

Anmeldung am Montag 10:30 — 12:00 und Donnerstag 18:00 — 19:30
unter Tel: +43 (0)677 633 23 578

Kurszeiten: 9:00 bis 12.30 und 13:00 bis 16:30 Uhr

Freitag; 09.01.26
Samstag: 21.02.26
Freitag: 06.03.26
Samstag: 18.04.26
Freitag: 22.05.26
Samstag: 20.06.26
Freitag: 10.07.26
Samstag. 08.08.26
Freitag: 18.09.26
Samstag; 24.10.26
Freitag: 27.11.26
Samstag: 19.12.26
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Kostenpflichtige Fortbildungen 2026

Ausschreibung und Anmeldung werden gesondert verschickt.
Voranmeldung jederzeit moglich unter ozk.wien@ozk.at
(Anderungen vorbehalten) (23.1.2026)

Fruhbucherpreise bei Anmeldung und Zahlunqg - siehe Kurse

Samstag, 28.2.2026

»immunsystem Advanced Approach*

Dr. Gudrun Wagner MSc, DO, DPO

€ 220,- (fur Mitglieder vom OZK) € 250,- (fur Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathlnnen

Sonntag, 1.3.2026

,Herz 1¢

Dr. Gudrun Wagner MSc, DO, DPO

€ 220,- (fur Mitglieder vom OZK) € 250,- (fir Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathlnnen und Osteopathinnen
Samstag, Sonntag, 7./8.3.2026

»Wie Babys ihre Geschichte erzahlen*

Maria Ruspeckhofer MSc, DO, DPO

€ 440,- (fur Mitglieder vom OZK) € 480,- (fur Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathinnen und Osteopathinnen
Sonntag, 15.3.2026

»Das Neugeborene aus interdisziplinarer Sicht*

mit Hebamme, Kinderarzt, Stillberaterin und Kinderosteopathin
€ 220,- (fur Mitglieder vom OZK) € 250,- (fir Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathlnnen und Osteopathinnen
Samstag, 30.5.2026

,Herz 2

Dr. Gudrun Wagner MSc, DO, DPO

€ 220,- (fur Mitglieder vom OZK) € 250,- (fur Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathinnen und Osteopathlnnen
Samstag, 12.9.26

,Kieferkurs

Dr. Sabine Nahler, Kieferorthopadin

€ 220,- (fur Mitglieder vom OZK) € 250,- (fur Nicht-Mitglieder)
Frihbucher bis 26.3.26: € 200,- (fir Mitglieder vom OZK) € 230,- (fur Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathlnnen und Osteopathinnen
Freitag, Samstag,Sonntag, 9.-11.10.2026

»Professional International Exchange Days*

Bruno Ducoux DO, DPO

€ 700,- (fur Mitglieder vom OZK) € 800,- (fiir Nicht-Mitglieder)
Frihbucher bis 26.3.26: € 610,- (Mitglieder vom OZK) € 700,- (fir Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathinnen und Osteopathlnnen
Samstag, 21.11.26

»Der Nabel in der embryologischen Entwicklung und die dreidimensionale Faltung des Embryos*

Franz Haberl MSc, DO, DPO

€ 220,- (fur Mitglieder vom OZK) € 250,- (fur Nicht-Mitglieder)

Frihbucher bis 26.3.26: € 200,- (fur Mitglieder vom OZK) € 230,- (fir Nicht-Mitglieder)
offen fur Kinder-Osteopathlnnen und Osteopathinnen
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An das

OZK — Osteopathisches Zentrum fiir Kinder in Wien
Ausbildungs-Sekretariat

Phorusgasse 12/3

A - 1040 Wien

Mail: ozk.wien@ozk.at Tel: +43 (0)676/4462884

ANMELDUNG

Ich melde mich verbindlich fir die 2-jahrige Fortbildung ,Padiatrische Osteopathie” (2026/27) an.

Der Zyklus umfasst mind. 16 praktische Ausbildungstage, das Spitalspraktikum und 14 (bzw.11)
theoretische Ausbildungstage pro Jahr.
Mit meiner unterschriecbenen Anmeldung akzeptiere ich die derzeit giiltigen
Ausbildungsbedingungen/Stornobedingungen und iiberweise den Jahresbetrag von:
€ 3.850,--
(bitte Zahlungsvariante ankreuzen):

o unter Abzug des Friihzahlerrabatts von € 50,-gesamt € 3.800,- bis 30.10.2025
o in 2 Raten je € 1.925,- (1. Rate bis 30.12.2025+ 2. Rate bis 30.06.2026)
Fur das 2.Jahr gelten die gleichen Bedingungen.

Osteopathisches Zentrum fiir Kinder
IBAN = AT67 1630 0001 3019 7930 - BIC = BTVAAT22
Bank fur Tirol und Vorarlberg (Verzugszinsen 10% nach einer Mahnung)

Bei allfélliger Unterbrechung der Ausbildung ist die Fortsetzung der Ausbildung méglich. Die zu erfiillenden
Kriterien richten sich nach dem individuellen Lernfortschritt und den dann aktuellen Ausbildungsrichtlinien. Der
Lernfortschritt wird von der Tutor*in und dem Vorstand beurteilt. Die zu absolvierenden fehlenden Lerninhalte
(Praxistage, Theorietage, Fallprasentationen, supervidierte Erstanamnesen, superv. Praxis in Kliniken) werden der
auszubildenden Student*in von ihrer Tutor*in und dem Sekretariat mitgeteilt. Gegebenenfalls wird ein aliquoter
Ausbildungskostenbeitrag in Rechnung gestellt.

Name und Titel:
Beruf:

Adresse ( [J Praxis / [ Privat):

Telefon:
E-Mail:

Osteopathie - Ausbildung: wann und wo abgeschlossen?
(Nachweis in Kopie beigelegt)

Datum: Unterschrift:

ANMELDEFRIST bis spatestens 15.12.2025
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